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Liebe Mitglieder, liebe TZI-Interessierte, liebe Leserinnen und Leser, im vorliegenden
Neuigkeitenbrief finden Sie heute die folgenden Themen:

e Wenn etwas nicht stimmt mit dem ICH im WIR. - Eine Nachlese auf ,, TZI bewegt" im
Mai 2019

e Fachtag des RCI Rhein-Main-Lahn am 27.10.2019 im Haus am Dom
~Dazugehoren, sich abgrenzen, ausgrenzen - Spannungsfeld WIR"

e Januarseminar 2020 - , Konstruktiv streiten und Konflikte wagen: wofiir lohnt sich's
und wie mach ich das?™

e Arbeitsgruppe zur Koordination von Beitrigen und Ideen fiir unsere Offentlichkeits-
arbeit - ,,Tut uns gut und deshalb reden wir dariiber"

e Wichtige Termine - und ein bunter StrauB3 an TZI-Seminaren... (immer auch auf
unserer Homepage...)

e Wir trauern um Wolfgang Lithrmann

Wenn etwas nicht stimmt mit dem Die Grundbedutrfnisse sind demnach
ICH im WIR. - Eine Nachlese

TZI bewegt am 17.05.2019 mit Christel
Wagner: Menschliche Grundbediirfnisse
nach A. Pesso - und wie das mit TZI
zusammen geht.

In einer Runde von 14 Teilnehmer*innen
konnten wir uns im Rahmen der TZI-bewegt-
Reihe mit den Grundbedrfnissen nach Albert
Pesso befassen. Die meisten kannten diesen
psychotherapeutischen Ansatz des Zeitge-
nossen von Ruth Cohn bis dahin nicht. Umso
spannender war es, von Christel Wagner Platz in der Welt, Nahrung, Schutz,
zunéchst eine Einleitung zu héren. Unterstiitzung, Grenzen/Begrenzung.
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Pesso - er war Koérpertherapeut - unterschied
nicht zwischen seelischen und kdérperlichen
Bedirfnissen (als psychobiologische Einheit
benannt in der TZI) und berlicksichtigte
immer die Welt, wie wir sie konkret erleben
und sie uns begegnet und wie wir sie fir uns
selbst symbolisieren (Ich - Wir - Globe).
Besonders in der Aussage Ruth Cohns ,Ich
bin nicht allmachtig, ich bin nicht ohnmachtig,
ich bin teilméachtig", findet sich ein wichtiger
BerUhrungspunkt zwischen dem
Grundbediirfnis nach realistischen Grenzen
nach Pesso und der Veranderung der Grenzen
in der TZI.

In Kleingruppen beschaftigten wir uns dann
jeweils mit einem der Bedirfnisse und
anhand von aktuellen Beispielen im
Rollenspiel konnte die Bedeutung flr uns
personlich wahrnehmbar werden.

Wir erlebten einen Abend mit einer groBen
Dichte. In der abschlieBenden Runde brachte
es eine Teilnehmerin auf den Punkt: ,Die
Grundbediirfnisse erscheinen so simpel, aber
sie bedeuten die ganze Welt."

Astrid Konter

Fachtag des RCI Rhein-Main-Lahn am
27.10.2019 im Haus am Dom
~Dazugehodren, sich abgrenzen, aus-
grenzen - Spannungsfeld WIR"

o /
2
P

Sonntag, 27. Oktober 2019, 10:00 Uhr
bis 17:00 Uhr, Haus am Dom, Frankfurt
am Main

Mit unserem Fachtag 2019 wollen wir
einladen, mit der TZI die Frage zu bearbeiten,
wieviel WIR ist notig, aber auch mdoglich? Es

geht uns um den Austausch Uber Werte,
Selbstwert und Wertschatzung.

Impulsvortrage und Workshops bieten drei
Zugange zum Thema.

1. Einen TZI-bezogenen, gesellschaftspoli-
tischen: Das gefahrliche und geféahrdete WIR
zur Zeit Ruth Cohns und heute: Woflr
engagiere ich mich?

2. Einen soziologisch-theoretischen: Méglich-
keiten, aber auch Grenzen im Umgang mit
Verschiedenheit am Beispiel ,,Multikultur®.

3. Einen padagogischen: Wie kann Bildung
und Erziehung (bereits sehr junge) Menschen
dabei unterstlitzen, vorurteilsbewusst zu
leben?

Ablauf

e Ab 09:30 Uhr - Anreise und Ankommen

e 10:00 Uhr = 12:30 Uhr - Drei Impulsreferate
mit anschlieBendem Austausch, kleine Pausen
zwischen den Referaten, zeitgleich
Kinderbetreuung

e 12:30 Uhr - 13:30 Uhr - Gemeinsames
Mittagessen, Entspannen, Durchatmen...

e 13:30 Uhr - 16:00 Uhr - Drei parallele
Workshops, die an die jeweiligen Impulsreferate
anknupfen, zeitgleich Kinderbetreuung

e 16:15 Uhr - 17:00 Uhr - Gemeinsamer
Abschluss

Ausfihrliche Informationen {ber den Inhalt

und die Referent*innen finden Sie hier.

ort

HAUS AM DOM - Bildungs- und Kulturzentrum
Domplatz 3, 60311 Frankfurt, Tel.: 069 800
8718-0, Hinweise zur Anfahrt sind hier zu
finden: http://www.hausamdom-frankfurt.de/
Offentliche Anreise mit U4 oder U5 ist leicht
moglich. Unmittelbar am Haus liegt das
Parkhaus ,,Dom/Romer".

Kinderbetreuung

Kinder sind herzlich willkommen. Fir
Kinderbetreuung vor Ort ist gesorgt. Die
Aktivitaten der Kinder werden mit in den
Fachtag eingebunden.

Teilnahmegebiihr (inkl. Essen und
Getranke)

€ 42,- Normalpreis

oder nach Selbsteinschatzung.
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Anmeldung

Per E-Mail bis 01.10.2019 mit folgenden
Angaben

¢ Name, Vorname,

e Telefonnummer,

e bevorzugter Workshop, alternativer Workshop

e Bei Inanspruchnahme der Kinderbetreuung
auch Namen und Alter des Kindes bzw. der
Kinder.

an sekretariat@rci-rhein-main-lahn.de

Mit der Anmeldung ist die Teilnahmegebihr
fallig und auf das unten stehende Konto zu
Uberweisen. Bei Absagen nach dem
05.10.2019 ist eine Rulckerstattung nicht
moglich.

Evangelische Bank eG; BIC: GENODEF1EK1
IBAN: DE74 5206 0410 0004 0041 91
Verwendungszweck:

Vorname Nachname, Fachtag 2019

Der Flyer zum Fachtag findet sich hier.

Januarseminar 2020 - , Konstruktiv
streiten und Konflikte wagen: wofiir
lohnt sich's und wie mach ich das?"

Streiten ist meist nicht schdén und kann auch
Angst machen. Manchmal vermeiden wir
Auseinandersetzungen, auch wenn sie sinn-
voll sind oder notwendig waren. Manche
streiten spontan und finden nicht das richtige
MaB. Wo Menschen zusammenarbeiten oder
miteinander leben, sind Konflikte unver-
meidlich.

Diese Fragen und Themen werden uns
beschaftigen:

e Woflr lohnt es sich zu streiten und wann?
e Wie streite ich selbst?

e Welche Konflikte gehe ich ein - und welche
nicht (mehr)?

¢ Wie erleben mich andere als StreitendeN?

¢ Was mochte ich anders / mehr / weniger
machen?

Persdnlichkeitskurs (9 Arbeitseinheiten)

Leitung: Hermann Kugler SJ,
http://www.jesuiten.org/hermann.kuegler
TZI-Lehrbeauftragter des RCI

Co-Leitung: NN (Interessierte kénnen sich
gerne dazu bei uns melden.)

Termin: 24.01. bis 26.01.2020
Beginn 17:00 Uhr, Ende 13:00 Uhr

Johannes-Haus Amdneburg bei Marburg
Am Johannes 2, 35287 Amoneburg, Telefon:
06422/2882

Details zu Anmeldeformalitdten, Kurskosten,
Unterbringung und Verpflegung entnehmen
Sie bitte der Ausschreibung und dem
Anmeldeformular im PDF-Format

(hier klicken).

Arbeitsgruppe zur Koordination von
Beitragen und Ideen fiir unsere
Offentlichkeitsarbeit - ,, Tut uns gut
und deshalb reden wir dariiber™

Nach diesem frei umformulierten alten Wahl-
spruch wollen wir = wie in der Mitgliederver-
sammlung besprochen - eine neue Ideen-
gruppe ins Leben rufen.

Wer Lust hat, darliber nachzudenken, auf
welch vielfaltige Art und Weise wir die TZI
und unsere TZI-Erfahrungen und -Erlebnisse
offentlich machen kénnen, ist herzlich ein-
geladen zu einem ersten Brainstorming am
Freitag, den 20.09.19, in Frankfurt am Main.
Die genaue Adresse wird den Interessent-
Innen per Mail bekannt gegeben.

Bitte wendet Euch an Astrid Konter
a.konter@online.de. Wer gerade nicht so viel
Zeit fur ein Treffen zur Verfigung hat, kann
auch gerne Ideen per Mail einbringen.
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Wichtige Termine - und ein bunter
StrauBB an TZI-Seminaren der Region

...findet sich mit weiteren Details immer auch
auf unserer Homepage

http://www.rci-rhein-main-lahn.de.

Hier noch eine Empfehlung von Andrea
Hauser:

Fiir _ein _Mehr_an_Zufriedenheit im
Alltag" Ein_Studien- und Begeg-

nungstag zu gelebter Chairperson-
ship.

Der Fachausschuss "TZI und Kirche" sucht
noch Kurzentschlossene, die Lust haben
teilzunehmen - die Anmeldefrist ist bis
zum 31.07.2019 verldngert. Infos zur
Veranstaltung finden sich hier.

Termine fiir unsere nachsten Mitglie-
derversammlungen

Bitte schon mal vormerken!
MV 2020: 13.03./ 14.03.2020
MV 2021: 12.03./ 13.03.2021

Herzliche GriBe

Fir den Vorstand des RCI Rhein-Main-
Lahn e.V.

Wir trauern um
Wolfgang Liihrmann

Am 24.4.2019 verstarb unerwartet und
plétzlich unser langjahriges  Mitglied
Wolfgang Lihrmann aus Lich.

Wolfgang trat im April 1994 in unseren
Verein ein, dessen eine Halfte damals noch
SWILL-MITTE" hieB und blieb der TZI und
dem Verein auch nach der Fusion bis zu
seinem viel zu frithen Tod treu.

In der Anfangsphase, als er noch als
Studienberater in der Justus-Liebig-Univer-
sitat in GieBen tatig war, war Wolfgang
haufig auf Mitgliederversammlungen und
Seminaren prasent. Ich erlebte ihn vor
Beginn meiner eigenen TZI-Ausbildung
Anfang der 80er Jahre als Leiter meines
damaligen Teams in einem
Teamentwicklungs-Workshop und kam
dadurch erstmalig mit der TZI praktisch in
Beriihrung. Wolfgang war damals auf dem
Weg einer Diplom-Ausbildung und von dem
Gerust der TZI sehr begeistert.

Auch in den letzten Jahren hielt unser
verstorbenes Mitglied den Kontakt aufrecht
durch E-Mails und Telefonate mit unserem
Vorstand. Alle, die Wolfgang Lihrmann
gekannt haben, wissen, dass der Verein
einen ruhigen und besonnenen Menschen
verloren hat, der der TZI bis zuletzt - zwar
rational kritisch — doch von seinem Herzen
her immer verbunden war.

gez. Hartmut Grin
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Hinweis zum Datenschutz im RCI Rhein-Main-
Lahn e.V.

Seit 25. Mai 2018 gilt die Datenschutzgrund-
Verordnung und schreibt damit auch fir Vereine
das bisherige Datenschutzrecht fort, zudem enthalt
sie einige wichtige Anderungen. Diesen miissen
und wollen wir natdrlich umgehend gerecht
werden.

Auch in unserem Vereinsleben kommt es zum
Umgang mit personenbezogenen Daten und das
Datenschutzrecht findet entsprechend Anwendung.
Danach ist der Umgang mit solchen Daten erlaubt,
wenn er zur Erflillung des Vereinszwecks
erforderlich ist. Fehlt es an einer gesetzlichen
Grundlage kann auch eine Einwilligung die Daten-
verarbeitung rechtfertigen.

Deshalb finden Sie entsprechend nun auch unter
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/datenschutz.html
ausdrickliche Hinweise auf den Umgang mit Ihren
Daten und deren Schutz. Sollten Sie dazu Fragen
haben, kénnen Sie sich jederzeit an den Vorstand
wenden.

Noch ein Wort zu Ihrem Newsletter-Abonnement:
Wir mdchten Sie gerne drei bis sechs Mal pro Jahr
mit unserem Newsletter Gber unseren Verein, seine
Seminarangebote, Veranstaltungen und aktuelle
Ereignisse aus der TZI/RCI Welt informieren. Sie
bekommen diesen Newsletter, weil Sie sich
entweder direkt dazu angemeldet haben oder weil
Sie in anderer Weise z.B. als Teilnehmerin oder
Interessent mit dem Ruth Cohn Institut in Kontakt
getreten sind. Es wirde uns freuen, wenn wir Sie
weiterhin Uber diesen Weg auf dem Laufenden
halten dirften.

In diesem Fall miissen Sie nichts tun.

Daten, die wir von Ihnen gespeichert haben, geben
wir nicht an Dritte weiter und benutzen sie
ausschlieBlich, um Sie zu informieren bzw. um Ihre
Anfragen und Anmeldungen weisungsgetreu zu
bedienen. Lesen Sie auch hierzu unseren Hinweis
zum  Datenschutz auf unserer Homepage:
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/datenschutz.html .

Um den rechtlichen Anforderungen zu genlgen,
mochten wir auBerdem auf die Mdoglichkeit
hinweisen, Ihr Abonnement jederzeit zu beenden.
Sollten Sie sich abmelden wollen, kdnnen Sie das
hier auf unserer Homepage tun oder uns per E-
Mail, Fax oder telefonisch Bescheid geben.

Falls IThnen aber unser Newsletter gefallt und Sie
ihn weiterempfehlen mdchten, wiirden wir uns sehr
dariber freuen.
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