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Liebe Mitglieder, liebe TZI-Interessierte, liebe Leserinnen und Leser, im vorliegenden 

Newsletter finden Sie heute die folgenden Themen: 

 Erfreulicherweise ausgebucht - Januarseminar 2019 – 18.01. – 20.01.2019  

 Nachlese auf „TZI bewegt“ im Oktober 2018 

 Fachtag des RCI Rhein-Main-Lahn im Herbst 2019 – Einladung zur Vorberei-
tungsgruppe an die Mitglieder 

 „Abendlicher TZI-Workshop in Mannheim“ am 09.04.2019 

 Seminarangebot des RCI Rhein-Main-Lahn: „Wer bin ich und wenn ja, wie viele?" - TZI 
und Improtheater – Ende Mai 2019 

 „Grundausbildung für Berufstätige in neuen Aufgaben“ ab Mai 2019 in Frankfurt 

 Das Ruth Cohn Institute Rhein-Main-Lahn trauert um Chris Schüppel 

 Wichtige Termine - und ein bunter Strauß an TZI-Seminaren… (immer auch auf 
unserer Homepage…) 

 

Januarseminar 2019 – Erfreulicher-

weise ausgebucht. Für Kurzent-

schlossene gibt es eine Warteliste. 

Thema: „Die Liebe ist ein seltsames 

Spiel...“ (Connie Francis) 

Freitag, 18.01., 17.00 Uhr bis Sonntag, 

20.01.2019, 13.00 Uhr 

Johannes-Haus Amöneburg bei Marburg 

Leitung: Anja von Kanitz und  

Dr. Walter Zitterbarth 

Die Ausschreibung im PDF-Format inklusive 

Anmeldeformular finden Sie hier. 

 

Ausblick von Amöneburg 

https://www.rci-rhein-main-lahn.de/
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/tl_files/content/RCI%20Rhein-Main-Lahn/download/2018/Januarseminar%202019%20Ausschreibung%20und%20Anmeldung%20V2.pdf
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Nachlese auf TZI bewegt im Oktober 

„Zum Umgang mit Störungen in 

Meetings, Besprechungen, Work-

shops“ 

So nannte Anja von Kanitz ihren Workshop 

im Rahmen unserer Reihe „TZI bewegt“ am 

19. Oktober in Frankfurt. 

8 Teilnehmer*innen aus unserer Region wa-

ren gekommen, um sich mit dem Störungs-

postulat Ruth Cohns - "Störungen haben bzw. 

nehmen sich Vorrang" - näher zu beschäfti-

gen. 

Daraus ergab sich die Frage: „Wie kann das 

Postulat in alltäglichen Meetings im Beruf 

oder im Ehrenamt funktionieren? Mit 

Menschen, die TZI nicht kennen, die vielleicht 

nicht wohlwollend sind und bewusst oder 

unbewusst ihre eigene Agenda verfolgen? 

Wie funktioniert es unter dem im Arbeits-

leben allgegenwärtigen Zeitdruck?“ 

Ausgehend von eigenen Störungserfahrungen 

stellten wir Beispiele von erlebten Situationen 

vor und besprachen danach einige in Form 

konkreter Fallbearbeitungen. Dies geschah in 

einer lebendigen gleichzeitig sehr nach-

haltigen Form. Vielen Dank an die Gruppe, 

für das Einbringen eigener Themen, und 

vielen Dank an Anja von Kanitz, dass sie uns, 

trotz der Vorlage, die das Thema bietet, 

„störungsfrei“ durch den rundum gelungenen 

Abend geleitet hat. 

Hartmut Grün  

  

Fachtag des RCI Rhein-Main-Lahn im 

Herbst 2019  

Einladung zur Vorbereitungsgruppe 

an die Mitglieder 

Auf der Mitgliederversammlung 2018 wurde 

beschlossen, dass unser Verein nach dem 

erfolgreichen Fachtag im Jahr 2017 erneut 

einen Fachtag im Herbst 2019 initiieren sollte.  

Um diesen Beschluss umzusetzen, suchen wir 

nun wieder interessierte Mitglieder, die sich in 

einer zu gründenden Projektgruppe zusam-

menfinden, um den Fachtag inhaltlich und 

organisatorisch ins Werk zu setzen. Als 

Ansprechpartner und Kümmerer aus dem 

Vorstand hat sich Jürgen Bedel zur Verfügung 

gestellt. 

Wer Lust hast und bereit ist, Zeit und Ideen 

in dieses spannende und bislang noch in viele 

Richtungen offene Projekt zu investieren, 

melde sich bitte bis 10. Januar 2019 

telefonisch oder per E-Mail bei Jürgen 

(juergen.bedel@t-online.de, mobil: 0172 

7011233), um die weiteren Schritte zu 

verabreden. 

 
 

„Miteinander reden beginnt mit dem 

Zuhören“  

Ein abendlicher TZI-Workshop des Ökume-

nischen Bildungszentrums sanctclara Mann-

heim in Kooperation mit dem RCI Rhein-

Main-Lahn 

Dienstag, 09. April 2019 

17:45 Uhr bis 21:15 Uhr 

Ort: Ökumenisches Bildungszentrum 

sanctclara Mannheim, B 5,19  

Leitung: Karin G. Fritzsche und Dr. 

Michael Lipps, beide Lehrbeauftragte für 

TZI am Ruth-Cohn-Institut  

Kostenbeitrag für Imbiss und Getränke  

€ 10,- zahlbar am Abend  

Anmeldung unter michael@lipps.org 

Unser Alltag ist geprägt durch vielfältige 

Begegnungen. Das verlangt von uns, so zu 

https://www.rci-rhein-main-lahn.de/
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kommunizieren, dass gegenseitiges 

Verstehen möglichst gelingt. Immer wieder 

machen wir die Erfahrung, dass das mit dem 

Zuhören gar nicht so einfach ist, dass guter 

Wille und durchaus gute Absichten daran 

scheitern, dass sie unangemessen formuliert 

werden oder nicht in die Situation passen. 

Eine wirkliche Begegnung kommt dann nur 

schwer zustande oder sie gerät ins Stocken. 

In der TZI gehen wir davon aus, dass ein 

respektvoller Umgang miteinander aus einer 

grundsätzlich wohlwollenden Haltung sich 

selbst und andern gegenüber entsteht. Diese 

Haltung wirkt sich auf die Art aus, wie ich mit 

andern rede, wie ich Gespräche führe. Eine 

solche Gesprächskultur kann man lernen und 

sie will gepflegt werden. 

An diesem Workshop Abend besteht Gele-

genheit, Grundlagen dafür kennenzulernen 

oder zu vertiefen und sich in der Workshop 

Gruppe darin zu üben. 

  

Seminarangebot des RCI Rhein-

Main-Lahn: „Wer bin ich und wenn ja, 

wie viele?" - TZI und Improtheater 

Im Alltag sind unsere Handlungen und 

Beziehungen stark durch die Rollen, die wir in 

sozialen Systemen einnehmen, geprägt und 

vielfach auch eingeschränkt. Teile unseres 

Ausdrucksvermögens liegen brach und 

kommen in vielen Settings gar nicht zur 

Entfaltung. 

In diesem Kurs experimentieren wir 

spielerisch mit Facetten unserer Erfahrung 

und Persönlichkeit. Grundlage für diese 

Experimente ist das Improvisationstheater 

(IT). Es bietet vielfache Möglichkeiten, uns 

als ICH in Auseinandersetzung mit anderen 

zu erleben. Im Kontakt mit wechselnden 

WIRs und spontan auftauchenden ES wird die 

Chairperson ständig neu gefordert. 

Wir experimentieren mit Grundlagen des 

sozialen Handelns wie Empathie, Aushalten 

von Ungewissheit, Umgang mit Gefühlen und 

Identitätsdarstellung. In wechselnden Rollen 

loten wir unsere Ausdrucksmöglichkeiten aus. 

Selbstbesinnung, Austausch und Reflexion 

geben uns die Möglichkeit, die im Spiel 

gemachten Erfahrungen mit dem normalen 

Leben in Beziehung zu setzen. 

Persönlichkeitskurse - P/A1 

Leitung: Anja von Kanitz und Dr. Walter 

Zitterbarth 

Termin: 29.05.2019 - 02.06.2019 

Beginn 15:00 Uhr, Ende am letzten Tag 

13:00 Uhr 

Ort: Tagungshaus der EKHN Kloster 

Höchst, D 64739 Höchst/Odenwald 

Kurskosten: € 485,- (zzgl. 0 % MwSt.) für 

Nichtmitglieder, € 435,- (zzgl. 0 % MwSt.) 

für Mitglieder, € 700,- (zzgl. 19% MwSt.) für 

Firmenzahler 

Pensionskosten (vor Ort zu zahlen): 

EZ mit Dusche/VP € 76,- 

EZ mit Etagendusche/VP ca. € 63,- 

Anmeldung bis 29.03.2019 mit Kurs-

nummer 9136 auf dieser Anmeldeseite 

erwünscht. 

  

„Grundausbildung für Berufstätige  

in neuen Aufgaben“ ab Mai 2019 in 

Frankfurt 

Leider konnten für eine Grundausbildung für 

junge Berufstätige nicht genügend Teilneh-

merInnen gefunden werden. Öfter wurde 

daraufhin die Kurleistung ermuntert, den 

Adressaten_innenkreis weiter zu fassen. Im 

Mai 2019 startet daher eine „Grundaus-

bildung für Berufstätige in neuen Aufgaben“. 

Die Inhalte der Ausbildung bleiben. Der Fokus 

liegt auf Kommunikation und Leitung. Infor-

mationen dazu hier im Newsletter und auf der 

Homepage, wenn es Neuigkeiten gibt. 

Hier finden Sie nach wie vor die Details im 

veralteten Infoflyer. 

Sie können sich für nähere Informationen 

auch direkt an Stefan Böhm oder Andrea 

Schmidt wenden. Die Telefonnummern sind 

im Infoflyer hinterlegt. 

https://www.rci-rhein-main-lahn.de/
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/termindetails/Werbinichundwennjawieviele.html
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/termindetails/Werbinichundwennjawieviele.html
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/suche-anmeldung.html
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/tl_files/content/RCI%20Rhein-Main-Lahn/download/2018/kompetentkommunizieren.pdf
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/tl_files/content/RCI%20Rhein-Main-Lahn/download/2018/kompetentkommunizieren.pdf
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Das Ruth Cohn Institute Rhein-Main-

Lahn trauert um Chris Schüppel 

Chris Schüppel, eines unser ältesten Mitglie-

der ist tot. Sie starb am 17.11.2018 in Fried-

richsdorf mit 82 Jahren. 

Chris war Gründungsmitglied von WILL-Mitte 

und dort sehr aktiv, wie Elfi Stollberg in ihren 

Erinnerungen näher ausführt. Sie blieb als 

Diplomierte der TZI und dem Verein auch 

nach der Fusion bis zuletzt treu, obwohl sie 

am Ende sehr zurückgezogen lebte.  

Wir haben mit ihr ein Mitglied verloren, das 

mit der TZI sehr eng verbunden war und sich 

um das Anliegen Ruth Cohns sehr verdient 

gemacht hat. Alle, die sie gekannt haben, 

trauern um eine ehrwürdige Frau und liebe, 

herzliche Freundin.  

Der Vorstand 

 

Erinnerungen an Chris Schüppel 

Wo und in welchem Kurs ich Chris Schüppel 
kennengelernt habe, ist mir leider entfallen. 

Jedenfalls war sie bei der Gründungs-
versammlung von WILL-Mitte 1990 in Mar-
burg im Hause von Bärbel Braun dabei und 
von da an regelmäßige Besucherin der 
Mitgliederversammlungen in Marburg-Michel-

bach, Marburg und Rauischholzhausen bis 
etwa 2000.  

Sie war maßgeblich daran beteiligt, dass TZI 
in den 90-iger Jahren in Schulen und Lehrer-
fortbildung Fuß fassen konnte. Mit Ernst 
Selbmann zusammen engagierte sie sich für 

Fortbildungs- und Supervisionskurse für 
Lehrer.  

Ich erinnere mich an Veranstaltungen in 
Fuldatal und Weilburg. Meines Wissens war 
sie auch Mitbegründerin des "Arbeitskreises 

Schule in WILL International“. 

Anlässlich eines runden Geburtstages von 

Chris erinnere ich mich auch an ein schönes 
Fest in ihrem Haus in Friedrichsdorf, bei dem 

Dietrich und ich Gäste waren.  

Ihre zuverlässige und stets liebevolle Art 
werde ich nie vergessen! Eine engagierte und 
kompetente Pädagogin! Möge sie friedlich 
heimgegangen sein. 

Elfi Stollberg 

Wichtige Termine - und einen bun-

ten Strauß an TZI-Seminaren der 

Region … 

…finden Sie mit weiteren Details immer auch 

auf unserer Homepage 

http://www.rci-rhein-main-lahn.de. 

 

Balintgruppen und TZI Gruppen 

Leitung: Stefan Böhm und Dr. Sonja 

Witte 

Freitag, 01.03.2019, 15:00 Uhr, bis 
Dienstag, 05.03.2019, 13:00 Uhr 
Café Kalwil, Motzstr. 30, D 10777 Berlin 

„Wer bin ich und wenn ja, wie 

viele?" - TZI und Improtheater 

Leitung: Anja von Kanitz und Dr. Walter 
Zitterbarth 

Mittwoch, 29.05.2019, 15:00 Uhr, bis 
Sonntag, 02.06.2019, 13:00 Uhr 
Tagungshaus der EKHN Kloster Höchst, 

D 64739 Höchst/Odenwald 

Wenn die Zeichen auf Gegenwind 

stehen, brauche ich einen guten 

Stand. Wider-stands-kräfte! 

Leitung: Karin Fritzsche und Eric Enders-
Klee 

Mittwoch, 19.06.2019, 15:00 Uhr, bis 
Sonntag, 23.06.2019 
Rosa Flesch-Tagungszentrum, Marga-
retha-Flesch-Str. 12, 56588 Waldbreit-
bach 

Gut ist besser als perfekt - Mit An-

treibern umgehen, Druck verringern, 

Lebensfreude stärken 

Leitung: Ulrike Rietz und Sibilla Marelli-

Simon 

Sonntag, 07.07.2019, 15:00 Uhr, bis 
Donnerstag, 11.07.2019 
Tagungs-und Begegnungsstätte Zinzen-
dorfhaus, 99192 Neudietendorf/Erfurt 

https://www.rci-rhein-main-lahn.de/
http://www.rci-rhein-main-lahn.de/
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/termindetails/BalintgruppenundTZIGruppen.html
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/termindetails/Werbinichundwennjawieviele.html
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/termindetails/Werbinichundwennjawieviele.html
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/termindetails/wenn-die-zeichen-auf-gegenwind-stehen-brauche-ich-einen-guten-stand-wider-stands-kraefte.html
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/termindetails/wenn-die-zeichen-auf-gegenwind-stehen-brauche-ich-einen-guten-stand-wider-stands-kraefte.html
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/termindetails/wenn-die-zeichen-auf-gegenwind-stehen-brauche-ich-einen-guten-stand-wider-stands-kraefte.html
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/termindetails/Gutistbesseralsperfekt2019.html
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/termindetails/Gutistbesseralsperfekt2019.html
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/termindetails/Gutistbesseralsperfekt2019.html
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Termine für unsere nächsten Mitglie-

derversammlungen, bitte schon mal 

vormerken! 

MV 2019: 15.03. / 16.03.2019 

MV 2020: 13.03. / 14.03.2020 

MV 2021: 12.03. / 13.03.2021 

 

 

 

Wir wünschen allen Mitgliedern und 

Interessierten eine wunderschöne Weih-

nachtszeit, einen erfrischenden Winter 

und wir freuen uns, Sie auf einer unserer 

Veranstaltung zu treffen. 

 

Herzliche Grüße 

Für den Vorstand des RCI Rhein-Main-

Lahn e.V. 

 

Hinweis zum Datenschutz im RCI Rhein-Main-
Lahn e.V. 

Seit 25. Mai 2018 gilt die Datenschutzgrund-
Verordnung und schreibt damit auch für Vereine 
das bisherige Datenschutzrecht fort, zudem enthält 
sie einige wichtige Änderungen. Diesen müssen 
und wollen wir natürlich umgehend gerecht 
werden.  

Auch in unserem Vereinsleben kommt es zum 
Umgang mit personenbezogenen Daten und das 
Datenschutzrecht findet entsprechend Anwendung. 
Danach ist der Umgang mit solchen Daten erlaubt, 
wenn er zur Erfüllung des Vereinszwecks 
erforderlich ist. Fehlt es an einer gesetzlichen 
Grundlage kann auch eine Einwilligung die Daten-
verarbeitung rechtfertigen. 

Deshalb finden Sie entsprechend nun auch unter  
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/datenschutz.html 
ausdrückliche Hinweise auf den Umgang mit Ihren 
Daten und deren Schutz. Sollten Sie dazu Fragen 
haben, können Sie sich jederzeit an den Vorstand 
wenden.  

Noch ein Wort zu Ihrem Newsletter-Abonnement: 
Wir möchten Sie gerne drei bis sechs Mal pro Jahr 
mit unserem Newsletter über unseren Verein, seine 
Seminarangebote, Veranstaltungen und aktuelle 
Ereignisse aus der TZI/RCI Welt informieren. Sie 
bekommen diesen Newsletter, weil Sie sich 
entweder direkt dazu angemeldet haben oder weil 
Sie in anderer Weise z.B. als Teilnehmerin oder 
Interessent mit dem Ruth Cohn Institut in Kontakt 
getreten sind. Es würde uns freuen, wenn wir Sie 
weiterhin über diesen Weg auf dem Laufenden 
halten dürften.  

In diesem Fall müssen Sie nichts tun.  

Daten, die wir von Ihnen gespeichert haben, geben 
wir nicht an Dritte weiter und benutzen sie 
ausschließlich, um Sie zu informieren bzw. um Ihre 
Anfragen und Anmeldungen weisungsgetreu zu 
bedienen. Lesen Sie auch hierzu unseren Hinweis 
zum Datenschutz auf unserer Homepage: 
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/datenschutz.html . 

Um den rechtlichen Anforderungen zu genügen, 
möchten wir außerdem auf die Möglichkeit 
hinweisen, Ihr Abonnement jederzeit zu beenden. 
Sollten Sie sich abmelden wollen, können Sie das 

hier auf unserer Homepage tun oder uns per E-
Mail, Fax oder telefonisch Bescheid geben. 

Falls Ihnen aber unser Newsletter gefällt und sie 
ihn weiterempfehlen möchten, würden wir uns sehr 
darüber freuen. 

https://www.rci-rhein-main-lahn.de/
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/datenschutz.html
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/datenschutz.html
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/datenschutz.html
https://www.rci-rhein-main-lahn.de/newsletter.html

