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Liebe Mitglieder, liebe TZI-Interessierte, liebe Leserinnen und Leser,

Im vorliegenden Newsletter finden Sie heute die folgenden Themen:

e Mitgliederversammlung des RCI Rhein-Main-Lahn e.V. vom 09.03. bis

10.03.2018

e Die Sache mit der Macht: Einfluss nehmen, zur Geltung kommen.

Abendlicher Workshop in Mannheim.

e TZI bewegt am 27.04.2018

e Weitersagen! - TZI-Schnuppertag fiir Interessierte am 05.05.2018 in

Heidelberg

¢ Riickblick auf einen gelungen Jahresauftakt - Januarseminar 2018
e Wichtige Termine - und einen bunten StrauB3 an TZI-Seminaren... (immer

auch auf unserer Homepage...)

Mitgliederversammlung des RCI
Rhein-Main-Lahn e.V. vom 09.03. bis
10.03.2018

Freitag, 09.03.2018, 16:00 Uhr bis
Samstag, 10.03.2018, 17:00 Uhr

Exerzitienhaus der Franziskaner,
Kreuzweg 23, 65719 Hofheim am
Taunus

In Erganzung zur satzungsgemaBen
Einladung, die schon an alle Mitglieder
gegangen ist, mochten wir auch an
dieser Stelle nochmals auf die Mitglie-
derversammlung 2018 - Thema
"Geschenkte Zeit?!" hinweisen. Eine
sehr gute Gelegenheit, die Vereins-
aktivitdten des vergangenen Jahres zu
reflektieren und auch Impulse fir das
weitere Vereinsleben unter dem Dach
der TZI zu entwickeln - zumal in diesem
Jahr wieder einmal Wahlen anstehen.
Der aktuelle Vorstand freut sich Uber
eine rege Beteiligung.

Die Sache mit der Macht: Einfluss
nehmen, zur Geltung kommen.
Ein abendlicher TZI-Workshop

Dienstag, 20. Marz 2018, 17.45 bis
21.15h

sanctclara Mannheim, B 5,19

Leitung: Karin G. Fritzsche und Dr.
Michael Lipps, beide Lehrbeauftragte flr
TZI am Ruth-Cohn-Institut

Kostenbeitrag flir Imbiss und Getranke
Euro 10, zahlbar am Abend

Anmeldung erwlnscht unter
service@sanctclara.de

Ein Workshop des Okumenischen Bild-
ungszentrums sanctclara Mannheim in
Kooperation mit dem Ruth-Cohn-Institut
Rhein-Main-Lahn

Macht ist ein vielfach schillernder Begriff,
oft auch negativ besetzt. Angesichts von
Machtmissbrauch in  privaten und
gesellschaftlichen Beziigen gerat sie
schnell in Misskredit. Doch Macht ist an
sich weder gut noch schlecht — es kommt
darauf an, wie und wozu wir sie nutzen.
Sie wird gebraucht, wo wir zum Beispiel
fir uns selbst oder andere eintreten,
Gutes bewirken wollen.

Ruth Cohn Institut fir TZI Rhein-Main-Lahn e.V.

Geschéftsstelle/Sekretariat, Sudetenstr. 12, 63165 Mihlheim, Tel. 06108-790753, sekretariat@rci-rhein-main-lahn.de
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».Ich bin nicht allméachtig, nicht ohn-
machtig. Ich bin partiell machtig." Das
ist einer der bekanntesten Satze von
Ruth C. Cohn, der Begriinderin der
Themenzentrierten Interaktion. Der
Workshop bietet Gelegenheit, dem
nachzusinnen und sich bewusster zu
werden, wo die Spielrdume der eigenen
Maoglichkeiten liegen.

TZI bewegt - Wertvoll miteinander
leben und gut sterben - die Axiome
der TZI im Widerschein der Pallia-
tivarbeit

27.04.2018 - 17:00 bis 21:00 Uhr in
Frankfurt

Menschen auf ihrer letzten Wegstrecke
zu begleiten ist eine sehr intensive
Aufgabe. Wenn die kurative Medizin am
Ende ist und es nicht mehr um Heilung
sondern um Linderung von Leid und
Schmerz geht, beginnt im Einverstandnis
mit Patienten und ihren Familien die
Palliativversorgung. Die Menschen und
ihre Bedulrfnisse in den Blick nehmend,
die rechtlichen und medizinischen
Rahmenbedingungen beachtend ist sie
ein gemeinsamer Prozess von Pflegern,
Arzten, Angehdérigen und dem Patienten.

Das Palliativteam Frankfurt gestaltet seit
zwei Jahren diesen Prozess mit Hilfe der
TZI. Aber wie steht es mit den Axiomen,
der Wertebasis der TZI, in der Arbeit mit
Sterbenden? Wie sind die Begriffe
Respekt, Autonomie und
Interdependenz, Wachstum, Freiheit im
Entscheiden zu verstehen?

Ja, dieser Abend ist sehr interessant fir
Menschen, die nicht palliativ arbeiten.
Berihrt mich heute meine eigene
Sterblichkeit oder will ich das lieber
ausblenden? Wie flhre ich ein
abschiedliches Leben - und was heift das
fir mich?

Wir sind zu Gast in den Raumlichkeiten
des Palliativteams Frankfurt und setzen

uns mit der Bedeutung der Axiome der
TZI flr unsere eigenen Lebenswirklich-
keit auseinander.

Ort:

PalliativTeam Frankfurt
Geleitsstrasse 14, 60599 Frankfurt
https://www.palliativteam-frankfurt.de

Tagungsraum im 4. OG - es gibt einen
kleinen Imbiss zwischendurch.

Leitung: Susanne Lehr (Pflegerische Lei-
tung des Erwachsenen PalliativTeams)
und Eric Enders-Klee

Die Wegbeschreibung, auch o6ffentlich,
gibt es unter https://www.palliativteam-
frankfurt.de/wegbeschreibung

Anmeldungen bitte moglichst bis
01.04.2018 an:

sekretariat@rci-rhein-main-lahn.de
(Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt.)

Die Ausschreibung im PDF-Format finden
Sie hier.

Weitersagen! - TZI-Schnuppertag fiir
Interessierte am 05.05.2018 in
Heidelberg zum Thema:

» Aufgaben und Menschen verbinden.
Mit TZI kann das gelingen!™

Wie...? Dem werden wir an unserem TZI
Schnuppertag nachgehen.

Neben einer ersten Begegnung mit TZI
werden wir die Anwendung der TZI aus
der Perspektive unterschiedlicher Hand-
lungsfelder, wie zum Beispiel Schule,
Supervision, sozialer Arbeit vorstellen.
TZI wird so praktisch erlebbar.

Bitte im Freundes-und Bekanntenkreis
und im Arbeitsumfeld schauen, wer sich
fir diesen Schnuppertag interessieren
kénnte. Bitte an Neugierige weitersagen.

Nahere Infos folgen und ein Flyer ist in
Vorbereitung ’

Ruth Cohn Institut fir TZI Rhein-Main-Lahn e.V.

Geschéftsstelle/Sekretariat, Sudetenstr. 12, 63165 Mihlheim, Tel. 06108-790753, sekretariat@rci-rhein-main-lahn.de
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Samstag, den O05. Mai 2018 in
Heidelberg

Seminargebihren fir den Schnuppertag:
€ 15,- bis € 25,- nach Selbsteinschat-
zung

In den Seminargeblhren sind ein Imbiss
und Getranke enthalten.

Riickblick auf einen gelungen
Jahresauftakt - Januarseminar 2018.
~Resilienz - Widerstandskraft in
widrigen Lagen"

Wie steht es mit meinen eigenen
Widerstandskraften? Wann spire ich
meine Resilienz und wo ,reiBt es mich
immer mal wieder rein“? Uber diese
Fragen an die eigene Erfahrung naherten
wir uns in Einzel-, Kleingruppen-, aber
auch in einer konkreten Fallarbeit dem
Thema.

Wir versuchten dann einen Perspektiv-
wechsel, indem wir anschauten, mit
welchen Mitteln komplexe IT-Architek-
turen resilient und damit ausfallsicher
und leistungsfahig gemacht werden.
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Dabei begegneten wir Torwachter-
funktionen, Meldezentralen, Selbsthei-
lung, Redundanzen, Fehlerfreundlichkeit,

Lernstrategien und einem gar nicht so
unsympatischen ,Chaos Monkey" - viele
Schllsselbegriffe, die einluden zu
Uberlegen, wie diese Elemente in der
eigenen Person zum Tragen kommen
und ob diese Positionen (berhaupt
besetzt sind. Mit Schmunzeln mussten
wir dabei feststellen, dass der Chaos
Monkey offensichtlich bei jedem von uns
einen Platz hat.

In der letzten Arbeitseinheit des
Samstags beleuchteten wir das Thema
auf sehr humorvolle Weise im Minirollen-
spiel - und mit ,Hannah, die in der
Knopffabrik arbeitet".

Der Sonntag bot dann Gelegenheit in
Kleingruppen die Aspekte des Themas
aufzugreifen, die jeder noch flr sich
individuell vertiefen wollte.

So blicken wir auf ein gelungenes, sehr
persbnliches Wochenende, das Vviele
Uberraschende Erkenntnisse bereithielt
und auf eine Gruppe, die am Ende froh
und inspiriert auseinander ging, schon
gespannt auf das Januarseminar 2019.

Hier nochmals ein Blick auf die

Ausschreibung des Seminars.

Ruth Cohn Institut fir TZI Rhein-Main-Lahn e.V.

Geschéftsstelle/Sekretariat, Sudetenstr. 12, 63165 Mihlheim, Tel. 06108-790753, sekretariat@rci-rhein-main-lahn.de
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Wichtige Termine - und einen bun-
ten StrauB an TZI-Seminaren der
Region ...

...finden Sie mit weiteren Details immer
auch auf unserer Homepage
http://www.rci-rhein-main-lahn.de.

Wenn's drauf ankommt - Vor und
mit anderen sprechen in fordernden
Situationen

Personlichkeitskurs P

Leitung:
Judith Burkard und Anja von Kanitz

30.05. bis 03.06.2018, Beginn 15:00 Uhr

Tagungshaus der EKHN Kloster Hdéchst,
D 64739 Hochst/Odenwald

Meine Herkunft, deine Herkunft...
beide haben uns zu TZI gefiihrt. Was
haben wir gewonnen?

Aufbaukurs: A2

Leitung:
Karin G. Fritzsche und Marc Verschueren

30.05. bis 03.06.2018, Beginn 15:00 Uhr

Kardinal Hengsbach Haus, D 45239
Essen

Gut ist besser als perfekt - Mit An-
treibern umgehen, Druck verringern,
Lebensfreude stirken

Personlichkeitskurs: P

Leitung:
Karin G. Fritzsche und Ulrike Rietz

25.07. bis 29.07.2018, Beginn 15:00 Uhr

Tagungs-und Begegnungsstatte Zinzen-
dorfhaus, 99192 Neudietendorf/Erfurt

~Das Chaos sei willkommen, denn
die Ordnung hat versagt" (K. Kraus)
Prozessorientierung vs. Planung

Methodenkurs M3

Leitung:
Anja von Kanitz und Walter Zitterbarth

21.11. bis 25.11.2018, Beginn 15:00 Uhr

Tagungshaus der EKHN Kloster Hdchst,
D 64739 Hochst/Odenwald

Herzliche GriiBe

Fir den Vorstand des RCI Rhein-Main-
Lahn e.V.
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